Jidelni listek B

st
01.11.

ct
02.11.

pa
03.11.

so
04.11.

ne
05.11.

po
06.11.

ut
07.11.

Snidané
Varianta 1 Varianta 2
4,9/4 4,9,3,9/4
PECIVO,RAMA,SALAM SUNKOVY ROZHUDA II

+,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,RAMA,SALAM SUNKOVY
+,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,SYR SMETANOVY sn. d
4,CAJ,CAJ OVOCNY,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,SADLO - snidané&,CAJ,CAJ
OVOCNY,DZUS + dia,KAVA inst.
Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO POMAZ (Sunk., pafit.,
&isté ),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,MASLO POMAZ (3unk., pafit.,
&isté ),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,pastika S PECENYM
MASEM,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,pastika S PECENYM
MASEM,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,SYR, ZERVE (kg) sn.,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,SYR, ZERVE (kg) sn.,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

Varianta 1

4

PECIVO,MASLO 20g,NUTELLA,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9

CHLEB,MASLO 20g,DZEM
/dia/,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

3

CHLEB,MASLO 20g,NUTELLA,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9/4

PECIVO,MASLO 20g,DZEM
/dia/,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,VEJCE MICHANA snid.,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,VEJCE MICHANA snid.,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

Varianta 2
4,9,3,9/4
RAMA

Varianta 2
4,9,3,9/4
KOLACE - hot

Varianta 2
4,9,3,9/4
POMAZANKA Z TAVENEHO SYRA Il

Varianta 2
4,9,3,9/4
ROZHUDA II

Varianta 2
4,9,3,9/4
POMAZANKA SALAMOVA - (S)

Varianta 2
4,9,3,9/4
RAMA

Presnidavka

4,3

JOGURT pacholik,CAJ
9,9/4

JOGURT dia,CAJ

4,9,3,9/4
CELOZRNNA HOUSKA SLADKA,CAJ

4,9/4
PECIVO,CAJ
9,3
CEZARKY,CAJ

4,9,3,9/4
SATECKY - hot.,CAJ

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

POMERANCE,CAJ

4,9,3,9/4
PUDINK / HOT./,CAJ

4,9,3,9/4
KOLACE - hot,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

KUDLANKY - (ob&d),BAVORSKE
VDOLECKY,KAVA ZRNKOVA

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

KRUPICOVA S VEJCEM,HOV. zavitek
$panélsky (zabaleny),RYZE DUSENA
B,CAl

Varianta 1

9

DRSTKOVA POL. obéd,vecefe,KURE
PECENE,BRAMBORY,KOMPOT
DIA,CAJ,OPLATKY DIA

3, Zam, CIZI

DRSTKOVA POL. obéd,veceie,KURE
PECENE,BRAMBORY,KOMPOT,CAJ,OPL
ATKY

4,9, 3,9/4, Zam, CizI
Z VAJECNE JISKY, TESTOVINY - Ceska
Sibii- zapec¢ené,DZUS 0,25!

4,9/4

HOVEZI S MASEM A
TESTOVINOU,VEPROVE SE SMET.
OMACKOU,KNEDLIK ZEMLOVY
JEMNY,CAJ

9, 3, Zam, CIZI

HOVEZI S MASEM A
TESTOVINOU,VEPROVE NA PAPRICE
B,KNEDLIK HOUSKOVY,CAJ
Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI
DROZDOVA,BRAMBORY ZAPECENE S
UZENINOU (FRANCOUZSKE),SALAT
PRO 3KOLY,MINERALKA 0,5 1, 1,51

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

KURECI S TESTOVINOU,RAZNICI Z
TROUBY,BRAMBORY,MAJOLKA, TATAR
KA,CAJ

Obéd

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

KUDLANKY - (obéd),VEPROVY PLATEK
se zampiony, pérkem a syrem
r,BRAMBORY,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

KRUPICOVA S VEJCEM,MORSKA STIKA
obalovana,KASE BRAMBOROVA
B,SALAT MRKVOVY B,CAJ

Varianta 2

9

DRSTKOVA POL.
obéd,vecefe,BRYNDZOVE HALUSKY s
cibulkou a slaninou ++,CAJ,OPLATKY
DIA

3, Zam, CIZI

DRSTKOVA POL.
obéd,vecefe,BRYNDZOVE HALUSKY s
cibulkou a slaninou ++,CAJ,OPLATKY

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

DROZDOVA,KASE HRACHOVA,PARKY
2ks - obéd,OKURKA KYSELA,SADLO -
masténi, MINERALKA 0,5 1, 1,51

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

KURECI S TESTOVINOU,MEXICKE
NACHOS (ostré),CAJ

Varianta 3

4,9/4

KUDLANKY - (obéd),VEPROVY RIZEK -
pfirodni, na
bylinkédch,BRAMBORY,KOMPOT,CAJ

Varianta 3

4,9/4

KRUPICOVA S VEJCEM,HOV. zavitek
$panélsky (zabaleny),RYZE DUSENA
B,CAJ

Varianta 3

4

BRAMBOROVA A,KURE
PECENE,BRAMBORY,KOMPOT,CAJ,OPL
ATKY

9/4

BRAMBOROVA A,KURE
PECENE,BRAMBORY,KOMPOT,CAJ,OPL
ATKY DIA

Varianta 3

4,9/4

KMINOVA S VEJCEM,BRAMBORY
ZAPECENE S UZENINOU
(FRANCOUZSKE),SALAT PRO
$KOLY,MINERALKA 0,5 1, 1,51

Varianta 3

4,9/4

KURECI S
TESTOVINOU,RAZNICI,BRAMBORY,CAJ

Svacina
4,9
MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

MANDARINKY,CAJ

4,9,3,9/4
AG PYRE OVOCNE dia,CAJ

4
CAJ

9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

MANDARINKY,CAJ

4,9,3,9/4
BANAN,CAJ

4,9,3,9/4
VANOCKA svac.,CAJ

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

MANDARINKY,CAJ

4,9,3,9/4
BANAN,CAJ

Vecere

4,9/4

PECIVO - vet.,SPEKACKY s HORCICT
(opetené),CAJMINERALKA 0,5 1, 1,51
9,3

CHLEB (vet.),SPEKACKY s HORCICT
(opetené),CAJMINERALKA 0,5 1, 1,51

4,9/4

PECIVO,GULASOVA S MASEM

9,3

CHLEB (vet.),GULASOVA S MASEM

4,9,3,9/4
VEPROVE KOSTKY NA
HOUBACH, TESTOVINY B,CAJ

a,9/4

PECIVO - ve¢.,0BLOZENY
TALIR/saldm,syr, méslo/,CAJ
9,3

CHLEB (vet.),OBLOZENY
TALIR/saldm,syr, méslo/,CAJ

4,9/4

PECIVO - vet., SYR LUCINA 100 g,CAJ
9,3

CHLEB (vet.),SYR LUCINA 100 g,CAJ

4,9/4

PECIVO - ve¢.,VEPRENKY,RAICATA -
ozd.,CAJ

9,3

CHLEB (ve&.),VEPRENKY S
CIBULI,RAJCATA - 0zd.,CAJ

4,9,3,9/4
ZEMLOVKA S JABLKY B,ACTIMEL

od 1.11.2023 do 30.11.2023

Druha vecere

4,9,3,9/4
PERNIK 1 ks

4,9/4

PECIVO,M3&SLO II. vecefe,DZUS 0,251
9,3

CHLEB,M4SLO II. vegeie,DZUS 0,25!

4,9,3,9/4
TVAROH - 75g ,( krupicovy dezert )

4,9/4
PECIVO,RAMA
9,3
CHLEB,RAMA

4,9,3,9/4
JOGURTOVY NAPOJ

4,9/4

PECIVO,PASTIKA ( Il. vet., svat.)
9,3

CHLEB,PASTIKA ( II. vet., svat.)

4,9/4
RAMA,PECIVO
9,3
RAMA,CHLEB



Jidelni listek B

Snidané
Varianta 1 Varianta 2
4,9/4 4,9,3,9/4
PECIVO,POMAZANKA Z TAVENEHO MASLO 20g
st SYRA I1,CAJ,CA) OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.
08.11. g3

CHLEB,POMAZANKA Z TAVENEHO
SYRA I1,CAJ,CA) OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.
Varianta 1
4,9/4
PECIVO,RAMA,SALAM GOTHAJ
sn,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +

& dia,KAVA inst.
9,3

09.11. CHLEB,RAMA,SALAM GOTHAJ

sn,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO 20g,SYR platkovy -
snid., Il. ve¢.,CAJ,CAJ

pé OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.
1011, |g3

CHLEB,MASLO 20g,SYR platkovy -
snid., Il. ve¢.,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO POMAZ (Sunk., pafit.,
&isté ),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

so
9,3
11.11. | ciiep,MASLO POMAZ (Sunk, pait.,
&isté ),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.
Varianta 1
4,9/4
PECIVO,ROZHUDA I1,CAJ,CAJ
ne OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.
12.11. 43
CHLEB,ROZHUDA I1,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.
Varianta 1
4
PECIVO,MASLO 20g,NUTELLA,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.
9
CHLEB,MASLO 20g,DZEM
po /dia/,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.
13.11. 3

CHLEB,MASLO 20g,NUTELLA,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9/4

PECIVO,MASLO 20g,DZEM
/dia/,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 2
4,9,3,9/4
COTTAGE se zeleninou - pomaz.

Varianta 2
4,9,3,9/4
paitika S PECENYM MASEM

Varianta 2
4,9,3,9/4
TURISTICKA POMAZANKA

Varianta 2
4,9,3,9/4
MASLO 20g

Varianta 2
4,9,3,9/4
SATECKY - hot.

Presnidavka

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

POMERANCE,CAJ

4,9/4

LOUPACKY,CAJ

9,3

CALETKA, zeliidky,CAJ

4,9/4
PECIVO,CAJ
9,3
CEZARKY,CAJ

4,9,3,9/4
BANAN,CAJ

4,9,3,9/4
JOGURT bily,CAJ

4,9,3,9/4
PUDINK / HOT./,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

RAJCATOVA S RYZI s
(téstovinou),PLNENE BRAMB.
KNEDLIKY, kys. zeli, ($pendt),PIVO -
plech.

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

POLEVKA S JATROVOU RYZI,KYNUTE
KNEDLIKY S POVIDLY
(bortivkami),KAVA ZRNKOVA

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

S KRUPICOVYMI NOKY,KACHNA
PECENA,BRAMBOROVY KNEDLIK,ZELI
HLAVKOVE DUSENE B,PIVO - plech.

4,9/4

BRAMBOROVA A,VEPROVA KRKOVICE
varena *,ZELENINA MICHANA
DUSENA - D,BRAMBORY,MASLO 20g -
masténi,MINERALKA 0,5 1, 1,51

9, 3, Zam, CIZI

BRAMBOROVA S HOUBAMI,VEPROVA
KRKOVICE vaiend * ZELENINA
MICHANA DUSENA -
D,BRAMBORY,MASLO 20g -

masténi, MINERALKA 0,5 |, 1,51
4,9,3,9/4, Zam, CIzI

HOVEZI S MASEM A
TESTOVINOU,KURECI RIZEK,KASE
BRAMBOROVA B,SALAT Z CIN. ZELI S
MRKVI,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

ZELENINOVA S RYZI
(NUDLEMI),HOVEZI
SVICKOVA,KNEDLIK HOUSKOVY,CAJ

Obéd

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

RAJCATOVA S RYZI s
(téstovinou),CINSKE NUDLE S
KURECIM MASEM I1.,PIVO - plech.

Varianta 2

9

POLEVKA S JATROVOU RYZI,LOSOS S
HOR. OMACKOU A
MEDEM,BRAMBORY,MASLO 20g -
masténi,KOMPOT DIA,CAJ

3, Zam, CI1ZI

POLEVKA S JATROVOU RYZI,LOSOS S
HOR. OMACKOU A
MEDEM,BRAMBORY,MASLO 20g -
masténi,KOMPOT,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

S KRUPICOVYMI NOKY,ROASTBEEF (s
tatarskou om.),AMERICKE
BRAMBORY,PIVO - plech.

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

ZELENINOVA S RYZI
(NUDLEMI),SMAZENY SYR -
EIDAM,BRAMBORY,MASLO 20g -
masténi,MAJOLKA, TATARKA,CAJ

Svacina

Varianta 3 4,9,3,9/4
4,9/4 CROISSANT,CAJ
RAJCATOVA S RYZI s
(téstovinou),PLNENE BRAMB.
KNEDLIKY, kys. zeli, (3penat),PIVO -
plech.
Varianta 3 4,9,3,9/4
4,9/4 NANUK,CAJ
POLEVKA S JATROVOU RYZI,KNEDLIKY
OVOCNE - MRAZENE,CAJ
Varianta 3 4,9,3,9/4
4,9/4 VINO HROZNOVE,CAJ
S KRUPICOVYMI NOKY,KURE
PECENE,BRAMBOROVY KNEDLIK,ZELI
CINSKE DUSENE,PIVO - plech.

4,9,3,9/4

PECIVO,MASLO 20g,CAl

4,9,3,9/4
PERNIK 1 ks,CAJ

Varianta 3 4,9,3,9/4

4,9/4 VINO HROZNOVE,CAJ
ZELENINOVA S RYZI

(NUDLEMI),HOVEZI

SVICKOVA,KNEDLIK ZEMLOVY

JEMNY,CAJ

od 1.11.2023 do 30.11.2023

Vecere

4,9/4

HASE - MASOVY
NAKYP,BRAMBORY,RAJCATA -
ozd.,CAJ

9,3

CHLEB (ve&.),PREJT hot.,OKURKA
KYSELA,CAJ

4,9,3,9/4
KURECI NUDLICKY NA ZELENINE,RYZE
DUSENA B,CAJ

4,9,3,9/4
SLEPICE V NUDLOVE POLEVCE,CA)

4,3

KAKAO,PLETYNKA S MANDLEMI
9,9/4

KAKAO,PLETYNKA S MANDLEMI dia

4,9/4

PECIVO - vet.,PASTIKA 75g (velefe
),DZUS 0,25!

9,3

CHLEB (vet.),RUSKE VEJCE,DZUS 0,251

4,9/4

OVAR,PECIVO - vet,,PIVO
9,3

OVAR,CHLEB (vet.),PIVO

Druha vecere

4,9,3,9/4
AG PYRE OVOCNE dia

4,9/4

PECIVO,MaSLO I vecefe
9,3

CHLEB,MaSLO II. vecere

4,3

JOGURT ovocny
9,9/4

JOGURT dia

4,9/4

PECIVO,PARKY 1 ks (sva&., Il. ve€. )
9,3

CHLEB,PARKY 1 ks (svac., Il. vet. )

4,9

MOST JABLECNY 250g
3,9/4

POMERANCE

4,9,3,9/4
TVAROH - 75g ,( krupicovy dezert )



Jidelni listek B

ut
14.11.

st
15.11.

ct
16.11.

pa
17.11.

so
18.11.

ne
19.11.

po
20.11.

Snidané
Varianta 1 Varianta 2
4,9/4 4,9,3,9/4

PECIVO,POMAZANKA SALAMOVA -
(S),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,POMAZANKA SALAMOVA -
(S),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,SYR SMETANOVY sn. d
4,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,POMAZANKA
SKVARKOVA,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO 20g,VEJCE NA TVRDO
- 1 KUS,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,MASLO 20g,VEJCE NA TVRDO -
1 KUS,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,SYR, ZERVE (kg) sn.,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,SYR, ZERVE (kg) sn.,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

Varianta 1

4

PECIVO,MEDOVE MASLO,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9

CHLEB,MASLO 20g,DZEM
/dia/,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

3

CHLEB,MEDOVE MASLO,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9/4

PECIVO,MASLO 20g,DZEM
/dia/,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO POMAZ (Sunk., pafit.,
&isté ),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,MASLO POMAZ (unk., pafit.,
&isté ),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,POMAZANKA Z TAVENEHO
SYRA I1,CAJ,CA) OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,POMAZANKA Z TAVENEHO
SYRA I1,CAJ,CA) OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

PASTIKA /sn./

Varianta 2
4,9,3,9/4
RAMA

Varianta 2
4,9,3,9/4
LOUPACKY

Varianta 2
4,9,3,9/4
ROZHUDA II

Varianta 2
4,9,3,9/4

VANOCKA snid.

Varianta 2
4,9,3,9/4
RAMA

Varianta 2
4,9,3,9/4
MASLO 20g

Presnidavka

4,9/4

SATECKY - hot.,CAJ
9,3
MAKOVKA,CAJ

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

MANDARINKY,CAJ

4,9/4
PECIVO,CA)
9,3
CEZARKY,CAJ

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

POMERANCE,CAJ

4,9,3,9/4
MANDARINKY,MOST JABLECNY
250g,CAJ

4,3

JOGURT ovocny,CAJ
9,9/4

JOGURT dia,CAJ

4,9,3,9/4
PUDINK / HOT./,CAJ

Varianta 1

4,9/4

CAJ

9, 3, Zam, CIZI

Z UZENEHO MASA S RYZI,TESTOVINY
(FLICKY) ZAPECENE S
UZENINOU,SALAT OKURKOVY,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

HOVEZI S KUSKUSEM,LIVANCE S
JAHODAMI (borGvkami) A
SLEHACKOU,CA)

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

Z VAJECNE JISKY,MILANSKE
TESTOVINY S KECUPEM A
SYREM,KINDR , brumik,CAJ

4,9/4

POLEVKA S JATROVOU RYZI,VEPROVA
PECENE PRIRODNI B,BRAMBOROVY
KNEDLIK,ZELI CINSKE DUSENE,CAJ

9, 3, Zam, CIZI

POLEVKA S JATROVOU RYZI,VEPROVA
PECENE PRIRODNI B,BRAMBOROVY
KNEDLIK,ZELI HLAVKOVE DUSENE
B,CAl

4,9/4

FRANKFURTSKA s parkem,VEPROVE
KOSTKY NA KMINE B,RYZE DUSENA
B,CAJ

9, 3, Zam, CIZI

FRANKFURTSKA s parkem,VEPROVE
NA KARI,RYZE DUSENA B,CAJ

4,9/4

HOVEZI S MASEM A
TESTOVINOU,KARBANATEK
DUSENY,KASE BRAMBOROVA B,SALAT
MRKVOVY B,CAJ

9, 3, Zam, CIZI

HOVEZI S MASEM A
TESTOVINOU,KARBANATEK
SMAZENY,KASE BRAMBOROVA
B,SALAT MRKVOVY B,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

POLEVKA S MASOVOU RYZI,SRBSKE
VEPROVE RIZOTO,0KURKA
KYSELA,PIVO - plech.

Obéd

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

Z UZENEHO MASA S RYZI,VEPROVY
(kuFeci) WOK ( ostré ),RYZE
JASMINOVA,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

HOVEZI S KUSKUSEM,SEKANA PECENE
-DOMACI,BRAMBORY STOUCHANE s
cibulkou,BROSKVE 115g,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

Z VAJECNE JISKY,JATRA PANA
STAROSTY,RYZE DUSENA B,KINDR ,
brumik,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

POLEVKA S MASOVOU
RYZI,BRAMBORAK PO KAPLICKU,PIVO
- plech.

Varianta 3

4,9/4

ZELENINOVA S RYZI

(NUDLEMI), TESTOVINY (FLICKY)
ZAPECENE S UZENINOU,BROSKVE
115g,CAJ

Varianta 3

4,9/4

HOVEZI S KUSKUSEM,PALACINKY S
DZEMEM,CAJ

Varianta 3

4,9/4

Z VAJECNE JISKY,MILANSKE
TESTOVINY S KECUPEM A
SYREM,KINDR , brumik,CAJ

Varianta 3

4

POLEVKA S MASOVOU RYZI,RIZOTO S
VEPROVYM MASEM A
SYREM,KOMPOT,PIVO - plech.

9/a

POLEVKA S MASOVOU RYZI,RIZOTO S
VEPROVYM MASEM A
SYREM,KOMPOT DIA,PIVO - plech.

Svacina

4,9,3,9/4
BANAN,CAJ

4,9,3,9/4
VANOCKA svac.,CAJ

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

JABLKA 150g,CAJ

4,3

JOGURT pacholik,CAJ
9,9/4

JOGURT dia,CAJ

4,9,3,9/4
LOUPACKY,CAJ

4,9,3,9/4
MECHOVE REZY,CA)

4,9,3,9/4
VINO HROZNOVE,CAJ

Vecere

4,9,3,9/4
NUDLE S TVAROHEM - D
(skofici), ACTIMEL,CAJ

4,9/4

PECIVO - vet. PARKY 3 ks -
vetefe,RAICATA - MALA PORCE,CAJ
9,3

CHLEB (vet.),PARKY 3 ks -
vetefe,RAICATA - MALA PORCE,CAJ

4,9,3,9/4
BRAMBORY S TVAROHEM A
podmaslim

4,9/4

PECIVO - vet. BORSC,MINERALKA 0,5
11,50

9,3

CHLEB (vet.),BORSC,MINERALKA 0,5 |,
1,51

4,9,3,9/4
KURECI SMES SE
ZAMPIONY,TESTOVINY B,CAJ

4,9,3,9/4
PUDINK S PISKOTY vec.,BANAN,CAJ

4,9,3,9/4
NAMORNICKE MASO,RYZE DUSENA
B,CAJ

od 1.11.2023 do 30.11.2023

Druha vecere

4,9/4

PECIVO,MaSLO I. vecefe
9,3

CHLEB,MaSLO II. vecere

4,9,3,9/4
SMOOTHIE

4,9/4

PECIVO,PASTIKA ( Il. vet., svat.)
9,3

CHLEB,PASTIKA ( II. vet., svat.)

4,9,3,9/4
AG PYRE OVOCNE dia

4,9,3,9/4
TVAROH - 75g ,( krupicovy dezert )

4,9/4

PECIVO,PARKY 1 ks (svat., Il. ve€. )
9,3

CHLEB,PARKY 1 ks (svat., Il. vet. )

4,9/4
PECIVO,RAMA
9,3
CHLEB,RAMA



Jidelni listek B

ut
21.11.

st
22.11.

ct
23.11.

pa
24.11.

so
25.11.

ne
26.11.

po
27.11.

Snidané
Varianta 1 Varianta 2
4,9/4 4,9,3,9/4
PECIVO,VEJCE MICHANA snid.,CAJ,CA]  RAMA
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.
9,3
CHLEB,VEJCE MICHANA snid.,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.
Varianta 1 Varianta 2
4,9/4 4,9,3,9/4

PECIVO,MASLO 20g,SYR strouhany
sn.,CAJ,CAl OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,MASLO 20g,SYR strouhany
sn.,CAJ,CAl OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,pastika S PECENYM
MASEM,CAJ,CA)
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,pastika S PECENYM
MASEM,CAJ,CA)
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO 20g,SALAM SUNKOVY
+,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,MASLO 20g,SALAM SUNKOVY
+,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,ROZHUDA I1,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,ROZHUDA I1,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO POMAZ (Sunk., pafit.,
&isté ),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,MASLO POMAZ (unk., pafit.,
&isté ),CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS
+ dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,POMAZANKA Z
OLEJOVEK,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

9,3

CHLEB,POMAZANKA Z
OLEJOVEK,CAJ,CAJ
OVOCNY,MLEKO,DZUS + dia,KAVA
inst.

COTTAGE se zeleninou - pomaz.

Varianta 2
4,9,3,9/4
KOLACE 2 ks

Varianta 2
4,9,3,9/4
SYR, ZERVE (kg) sn.

Varianta 2
4,9,3,9/4
MASLO 20g

Varianta 2
4,9,3,9/4
PASTIKA /sn./

Varianta 2
4,9,3,9/4
paitika S PECENYM MASEM

Presnidavka

4,9,3,9/4
AG PYRE OVOCNE dia,CAJ

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

POMERANCE,CAJ

4,9,3,9/4
BANAN,CAJ

4,9/4
PECIVO,CAJ
9,3
CEZARKY,CAJ

4,3

JOGURT ovocny,CAJ
9,9/4

JOGURT dia,CAJ

4,9,3,9/4
VANOCKA svac.,CAJ

4,3

JOGURT termix,CAJ
9,9/4

JOGURT dia,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

KMINOVA S VEJCEM,HOVEZI PECENE
NA CESNEKU B,BRAMBOROVY
KNEDLIK,SPENAT DUSENY B,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

BRAMBOROVA S HOUBAMI,VEPROVY
GULAS SEGEDINSKY B,KNEDLIK
HOUSKOVY,CAJ

Varianta 1

9

POLEVKA S JATROVOU RYZI,KURE
PECENE - na gril. kofeni,RYZE DUSENA
B8,KOMPOT DIA,CAJ

3, Zam, CIZI

POLEVKA S JATROVOU RYZI,KURE
PECENE - na gril. kofeni,RYZE DUSENA
8,KOMPOT,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

GULASOVA S MASEM,BUCHTY S
TVAROHEM ,POVIDLY,KAVA ZRNKOVA

4,9/4

COCKOVA (z &ervené ¢olky se
salamem),SALAM
DUSENY,BRAMBORY,MASLO 20g -
masténi,SALAT RAJCATOVY B,CAJ
9, 3, Zam, CIZI

COCKOVA (z Eervené Eolky se
salamem),SALAM SMAZENY V
TESTICKU (stud.

fizek), BRAMBORY,MASLO 20g -
masténi,SALAT OKURKOVY,CAJ
4,9/4

HOVEZI S MASEM A
TESTOVINOU,HOVEZI VARENE
+,0MACKA RAJCATOVA B,KNEDLIK
ZEMLOVY JEMNY,CAJ

9, 3, Zam, CIZI

HOVEZI S MASEM A
TESTOVINOU,HOVEZI VARENE
+,0MACKA RAJCATOVA B,KNEDLIK
HOUSKOVY,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

KURECI S TESTOVINOU,BOLONSKE
SPAGETY,DZUS 0,251

Obéd

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

KMINOVA S VEJCEM,GRILOVANA
krkovice s paprikami a jogurtem,
pecené brambory,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

BRAMBOROVA S
HOUBAMI,JITRNICE,BRAMBORY,SALAT
Z KYSANEHO ZELI,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

POLEVKA S JATROVOU RYZI,HALUSKY
SE ZELIM A SLANINOU,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

GULASOVA S MASEM,VEPROVE
KOSTKY NA HOUBACH,RYZE DUSENA
B,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

KURECI S TESTOVINOU,COCKA
CERVENA,UZENE MASO
VARENE,SADLO - mat&ni,OKURKA
KYSELA,DZUS 0,25|

Varianta 3

4,9/4

KMINOVA S VEJCEM,HOVEZI PECENE
PRIRODNI B,BRAMBOROVY
KNEDLIK,SPENAT DUSENY B,CAJ

Varianta 3

4,9/4

BRAMBOROVA A,VEPROVY GULAS
(mlety),KNEDLIK ZEMLOVY JEMNY,CAJ

Varianta 3

4,9/4

POLEVKA S JATROVOU RYZI,KURE
PECENE,RYZE DUSENA B,KOMPOT,CAJ

Varianta 3

4,9/4

GULASOVA S MASEM,KNEDLIKY
OVOCNE - MRAZENE,CAJ

Varianta 3

4,9/4

KURECI S TESTOVINOU,COCKA
CERVENA,PARKY 2ks -
obéd,KOMPOT,DZUS 0,25!

Svacina
4,9
MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

MANDARINKY,CAJ

4,9,3,9/4
PECIVO, TVAROH - 40g,CAJ

4,9,3,9/4
BANAN,CAJ

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

MANDARINKY,CAJ

4,9,3,9/4
POLARKOVY DORT s ovocem,CAJ

4,9,3,9/4
PROSIVANA DEKA,CAJ

4,9,3,9/4
VINO HROZNOVE,CAJ

Vecere

4,9,3,9/4
KASE KRUPICOVA s
grankem,JOGURTOVY NAPOJ

a,9/4

PECIVO - ve¢.,0BLOZENY
TALIR/saldm,syr, méslo/,CAJ
9,3

CHLEB (vet.),0BLOZENY
TALIR/saldm,syr, méslo/,CAJ

4,9/4

KUDLANKY - vecere,PECIVO - vec.,CAJ
9,3

KUDLANKY - velefe,CHLEB (vet.),CAJ

4,9/4

PECIVO,RAMA,SYR PLATKOVY Eidam
30% (uzeny),CAJ

9,3

PECIVO,RUSKE VEICE,CAJ

4,9/4

BRAMB. KNEDLIK S VEICI

polot., KOMPOT,MINERALKA 0,5 I, 1,51
9,3

BRAMB. KNEDLIK S VEICI

polot. OKURKA KYSELA,MINERALKA
051,150

4,9,3,9/4
PECIVO - vet. TVAROH OVOCNY
130g,BANAN, CAJ

4,9,3,9/4
TESTOVINY S VEP. MASEM A
ZAMPIONY,CAJ

od 1.11.2023 do 30.11.2023

Druha vecere

4,9/4

PECIVO,PASTIKA ( Il. vet., svat.)
9,3

CHLEB,PASTIKA ( II. vet., svat.)

4,9,3,9/4
SMOOTHIE

4,9/4

LOUPACKY

9,3

CALETKA SA ZELIM

4,9/4

PECIVO, TURISTICKA POMAZANKA
9,3

CHLEB, TURISTICKA POMAZANKA

4,9/4

PECIVO, TURISTICKA POMAZANKA
9,3

CHLEB, TURISTICKA POMAZANKA

4,9/4
PECIVO,MASLO 20g
9,3

CHLEB,MASLO 20g

4,9,3,9/4
PUDINK - II. vec.



Jidelni listek B

ut
28.11.

st
29.11.

ct
30.11.

Snidané
Varianta 1 Varianta 2
4,9/4 4,9,3,9/4

PECIVO,RAMA,SYR plétkovy - snid., II.
ve&,,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,RAMA,SYR platkovy - snid., II.
ve&,,CAJ,CAl OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO 20g,CAJ,CAJ
OVOCNY,KAVA inst.,DZUS + dia

9,3

CHLEB,SADLO - snidané&,CAJ,CAJ
OVOCNY,KAVA inst.,DZUS + dia
Varianta 1

4,9/4

PECIVO,MASLO 20g,SALAM SUNKOVY
+,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

9,3

CHLEB,MASLO 20g,SALAM SUNKOVY
+,CAJ,CAJ OVOCNY,MLEKO,DZUS +
dia,KAVA inst.

COTTAGE se zeleninou - pomaz.

Varianta 2
4,9,3,9/4
POMAZANKA SALAMOVA - (S)

Varianta 2
4,9,3,9/4
VANOCKA snid.

Presnidavka

4,9

MOST JABLECNY 250g,CAJ
3,9/4

MANDARINKY,CAJ

4,9,3,9/4
KOLACE - hot,CAJ

4,3

JOGURT ovocny,CAJ
9,9/4

JOGURT dia,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

BRAMBOROVA S HOUBAMI,KURE
NADIVANE,BRAMBORY,RAJCATA -
ozd.,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

POLEVKA S JATROVOU RYZI,HOVEZI
VARENE +,0MACKA
KOPROVA,KNEDLIK HOUSKOVY,CAJ

Varianta 1

9, 3, Zam, CIZI

HRACHOVA,ZAVIN JABLKOVY ** (
KOLAC),KAVA ZRNKOVA

Zména jidelniho listku vyhrazena. Na pozadani zajistime vegetaridnskou stravu.

Vypracoval

Schvalil

Obéd

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

BRAMBOROVA S HOUBAMI,KOLENO
GRILOVANE s chlebem,BRAMBORY
STOUCHANE s cibulkou,CAJ

Varianta 2

9, 3, Zam, CIZI

POLEVKA S JATROVOU RYZI,VEPROVY
RIZEK,KASE BRAMBOROVA B,SALAT
MRKVOVY B,CAJ

Varianta 2

9

HRACHOVA,HOLANDSKY RIZEK,KASE
BRAMBOROVA B,KOMPOT DIA,CAJ
3, Zam, CI1ZI
HRACHOVA,HOLANDSKY RIZEK,KASE
BRAMBOROVA B,KOMPOT,CAJ

Varianta 3

4,9/4

BRAMBOROVA A,KURE
NADIVANE,BRAMBORY,RAICATA -
ozd.,CAJ

Varianta 3

4,9/4

POLEVKA S JATROVOU RYZI,HOVEZI
VARENE +,0MACKA
KOPROVA,KNEDLIK ZEMLOVY
JEMNY,CAJ

Varianta 3

4,9/4

HRASKOVA d.4,ZAVIN JABLKOVY ** (
KOLAC),CAJ

9

CAJ

Svacina

4,9,3,9/4
PECIVO,MASLO 20g,KAVA BILA

4,9,3,9/4
BANAN,CAJ

4,9/4

LOUPACKY,KAVA BILA

9,3

CALETKA, zelfidky,KAVA BILA

Vecere

4,9,3,9/4
NAKYP RYZOVY S OVOCEM
B,JOGURTOVY NAPOJ

4,9/4

PECIVO - vet. SUNKOVA PENA -
dom.,SVESTKY, BLUMA,CAJ
9,3

CHLEB (vet.), SUNKOVA PENA -
dom.,SVESTKY, BLUMA,CAJ

4,9/4

PECIVO - vec.,PARKY 3 ks - vecefe,CAJ
9,3

CHLEB (vet.),PARKY 3 ks - vegeFe,CAJ

od 1.11.2023 do 30.11.2023

Druha vecere

4,9/4

PECIVO,SYR, ZERVE (kg) sn.
9,3

CHLEB,SYR, ZERVE (kg) sn.

4,9/4
PECIVO,MASLO 20g
9,3

CHLEB,MASLO 20g

4,9,3,9/4
AG PYRE OVOCNE dia



